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LA DOMENICA

NON RIMANDARE A DOMANI,
VIVI SUBITO LA SUA PAROLA!

« Oggi mi interesso ai miei affetti, ai miei sentimenti, ai miei

acquisti e ai miei beni. Domani pensero al Signorel». Se
¢i comportiamo in questo modo, siamo pazzi, ¢i dice in qual-
che modo Paolo oggi nella seconda lettura. Perché il momento
in cui la salvezza ci viene offerta & ora! Questo kairos (tempo
favorevole) & breve! E oggi! Non domani. Bisogna fare come i
pagani di Ninive che, appena sentirono la predicazione di Gio-
na, J:oresero la via della conversione. Non la rinviarono al gior-
no dopo. Subito «credettero a Dio e bandirono un digiuno, ve-
stirono il sacco, grandi e piccoli».
__Davvero, bisogna non essere come Giona che, pur molio re-
ligioso, fuggi alla chiamata di Dio, e poi si sdegno perché Dio
manifestava la sua misericordia. Si, bisogna rispondere subito
alla chiamata di Gesu che oggi proclama: «Il tempo & compiu-
to e il regno di Dio & vicino; convertitevi», cioé «credete nel
Vanrqeio». Non rimandiamo a domani, viviamo oggi questa Pa-
I"Guardiamo a Pietro e ai suoi compagni.
«Prima finiamo la gesca, andiamo a cena, e poi ¢i pensere-
mo...». Invece «su

fr. Antoine-Emmanuel, Frat. Monast. di Gerusalemme, Firenze

on risposero:

ito lasciarono le reti e lo seguirono...».

B La nostra vita di credenti € una continua
conversione dal peccato, come é avvenuio
per i Niniviti. A volte siamo invece sollecitati a
convertire le nostre aspirazioni e capacita, gia
positive e fruttuose, per metterle al servizio del
Vangelo. E cio che e avvenuto per alcuni pe-
scatori di Galilea, chiamati da Ges( a divenire
pescatori di uomnini. Oggi ricorre la Domeni-
ca della Parola.

ANTIFONA D’INGRESSO (Sal95,1.6)  in piedi

Cantate al Signore un canto nuovo, cantate al
Signore, uomini di tutta la terra. Maesta e ono-
re sono davanti a lui, forza e splendore nel
suo santuario.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia
e pace nella fede per la potenza dello Spirito San-
1o, sia con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE si pud campiare
C - Umili e pentiti come il pubblicano al tempio,
accostiamoci al Dio giusto e santo, perché ab-
bia misericordia di noi peccatori.

Breve pausa di silenzio.

C - Pieta di noi, Signore.

A - Contro di te abbiamo peccato.

C - Mostraci, Signore, la tua misericordia.
A - E donaci la tua salvezza.

C- Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita

eterna. A - Amen.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
— Cristo, pieta. Cristo, pieta.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipoten-
te. Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Si-
gnore, tu solo I’'Altissimo, Gesu Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - Dio onnipotente ed eterno, guida le nostre azio-
ni secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo
diletto Figlio portiamo frutti generosi di opere buo-

ne. Per il nostro Signore Gesu Cristo... A - Amen. 3



Oppure:

C - O Padre, che nel tuo Figlio venuto in mezzo a
noi hai dato compimento alle promesse dell'anti-
ca alleanza, donaci la grazia di una continua con-
versione, per accogliere, in un mondo che passa,
il Vangelo della vita che non tramonta. Per il no-
stro Signore Gesu Cristo... A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Gn 3,1-5.10 seduti

1 Niniviti si convertirono dalla loro condotta malvagia.
Dal libro del profeta Giona

'Fu rivolta a Giona guesta parola del Signo-
re: 2«Alzati, va' a Ninive, la grande citta, e an-
nuncia loro quanto ti dico». *Giona si alzo e an-
do a Ninive secondo la parola del Signore.

Ninive era una citta molto grande, larga tre
giornate di cammino. ‘Giona comincid a per-
correre la citta per un giorno di cammino e pre-
dicava: «Ancora quaranta giorni e Ninive sara
distrutta».

5] cittadini di Ninive credettero a Dio e bandi-
rono un digiuno, vestirono il sacco, grandi e
piccoli.

*Dio vide le loro opere, che cioé si erano
convertiti dalla loro condotia malvagia, e Dio
si ravvide riguardo al male che aveva minac-
ciato di fare loro e non lo fece.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 24/25

R Fammi conoscere,
Signore, le tue vie.
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Fammi conoscere, Signore, le tue vie, / insegna-
mi i tuoi sentier. / Guidami nella tua fedelta e istrui-
scimi, / perché sei tu il Dio della mia salvezza. &

Ricordati, Signore, della tua misericordia / e del
tuo amore, che & da sempre. / Ricordati di me nel-
la tua misericordia, / per la tua bonta, Signore. R

Buono e retto & il Signore, / indica ai peccatori
la via giusta; / guida i poveri secondo giustizia, /
insegna ai poveri la sua via.

SECONDA LETTURA

Passa la figura di questo mondo.

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi
=2Questo vi dico, fratelli; il tempo si & fatto

1Cor 7,28-31

4 breve; d'ora innanzi, quelli che hanno moglie,

vivano come se non l'avessero; *quelli che
piangono, come se non piangessero; quelli
che gioiscono, come se non gioissero; quelli
che comprano, come se non possedessero;
siquelli che usano i beni del mondo, come se
non li usassero pienamente: passa infatti la fi-
gura di questo mondo!

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Mc 1.15) in piedi
Alleluia, alleluia. Il regno di Dio & vicino; conver-
titevi e credete nel Vangelo. Alleluia.

VANGELO

Convertitevi e credete nel Vangelo.

£y Dal Vangelo secondo Marco
Al A - Gloria a te, o Signore.

“Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesu ando
nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e di-
ceva: *«ll tempo & compiuto e il regno di Dio &
vicino; convertitevi e credete nel Vangelo».

*Passando lungo il mare di Galilea, vide Si-
mone e Andrea, fratello di Simone, mentre get-
tavanc le reti in mare; erano infatti pescatori.
"Gesu disse loro: «Venite dietro a me, vi faro di-
ventare pescatori di uomini». *E subito lasciaro-
no le reti e lo seguirono.

*Andando un poco oltre, vide Giacomo, fi-
glio di Zebedéo, e Giovanni suo fratello, men-
tre anch’essi nella barca riparavano le reti. ®E
subito li chiamd. Ed essi lasciarono il loro pa-
dre Zebed&o nella barca con i garzoni e anda-
rono dietro a lui.

Parola del Signore.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signo-
re, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal
Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce
da Luce, Dio vero da Dio vero; generato, non
creato, della stessa sostanza del Padre; per
mezzo di lui tutte le cose sono state create. Per
noi uomini e per la nostra salvezza discese
dal cielo, (a queste parole tutti si inchinano) e
per opera dello Spirito Santo si & incarnato nel
seno della Vergine Maria e si & fatto uomo. Fu
crocifisso per noi sotio Ponzio Pilato, mori
e fu sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, se-
condo le Scritture, & salito al cielo, siede alla
destra del Padre. E di nuovo verra, nella glo-
ria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno
non avra fine. Credo nello Spirito Santo, che
é Signore e da la vita, e procede dal Padre e
dal Figlio. Con il Padre e il Figlio & adorato e
glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

Mc 1,14-20

A - Lode a te, o Cristo.




PREGHIERA DEI FEDELI si puo adattare

C - Fratelli e sorelle, oggi & il tempo favorevo-
le nel quale Dio cammina tra gli uomini e por-
ta la sua salvezza. Attenti alla sua Parola,
chiediamo con fiducia la forza per risponde-
re da figli.

Lettore - Preghiamo insieme e diciamo;
R Signore, accresci la nostra fede.

1. Per la santa Chiesa, inviata ad annunciare a
tutti i popoli Gesu Cristo Signore, la Parola defi-
nitiva del Padre, noi ti preghiamo:

2. Per i cristiani di tutte le chiese e confessioni,
per chi lavora per quell'unita per cui il Signore
Gest Cristo ha pregato il Padre suo, noi ti pre-
ghiamo;

3. Per i giovani che vogliono guardare al futuro
con fiducia, per coloro ai quali parli nel silenzio
e nel tempo dedicato all'ascolto della tua Paro-
la, noi ti preghiamo:

4. Per quanti si agitano e hanno sempre fret-
ta, per chi non sa far tacere i falsi maestri, per
coloro che vuoi raggiungere con la Sapienza
della tua Parola, noi ti preghiamo:

5. Per noi che partecipiamo a questa celebra-
zione per essere edificati come comunita cri-
stiana, fondata sulla Parola e nutrita dal Corpo
e Sangue del tuo Figlio, noi ti preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Padre santo, che nel tuo Figlio, Parola vi-
vente, ci riveli le meraviglie del tuo amore e la
profondita deila tua misericordia, donaci un
cuore sempre ardente nell’ascolto della tua
Parola di verita. Per Cristo nostro Signore.

A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - Accogli i nostri doni, Padre misericordioso, e
consacrali con la potenza del tuo Spirito, perché
diventino per noi sacramento di salvezza. Per
Cristo nostro Signore. A - Amen.

PREFAZIQ

Si suggerisce il Prefazio delle domeniche del T.0. IX: La mis-
sione dello Spirito nella Chiesa, Messale 3a ec., pag. 367,

E veramente cosa buona e giusta, nostro do-
vere e fonte di salvezza, rendere grazie sem-
pre e in ogni luogo a te, Signore, Padre san-
to, Dio onnipotente ed eterno. In ogni tempo
tu doni energie nuove alla tua Chiesa e lungo
il suo cammino mirabilmente la guidi e la pro-
teggi. Con la potenza del tuo santo Spirito le
assicuri il tuo sostegno, ed essa, nel suo amo-

re fiducioso, non si stanca mai d’'invocarti nel-
la prova, e nella gioia sempre ti rende grazie,
per Cristo Signore nostro. Per mezzo di lui
cieli e terra inneggiano al tuo amore; e noi,
uniti agli angeli e ai santi, cantiamo senza fi-
ne la tua gloria:

Tutti - Santo, Santo, Santo...

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato
il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta, come in cielo cosi in terra. Dacci oggi
il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i no-
stri debiti come anche noi li rimettiamo ai no-
stri debitori, e non abbandonarci alla tentazio-
ne, ma liberaci dal male.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Sal 33.6)

Guardate al Signore e sarete raggianti, non
dovranno arrossire i vostri volti.

Oppure: (Gv &

lo sono la luce del mondo; chi segue me,
non camminera nelle tenebre, ma avra Ia lu-
ce della vita.

Oppure: Mc 1.1
Il tempo & compiuto e il regno di Dio & vici-
no; convertitevi e credete nel Vangelo.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

C - O Dio, che in questi santi misteri ci hai nu-
triti con il Corpo e il Sangue del tuo Figlio, fa’
che ci rallegriamo sempre del tuo dono, sor-
gente inesauribile di vita nuova. Per Cristo no-
stro Signore. A - Amen.

PROPQSTE PER | CANTI: da Nella casa del Pa-

[$2]

in piedi

dre, ElleDiCi, 5a ed. - Inizio: Cielo nuovo & la

tua Parola (625); Tutta la terra canti a te (683).
Salmo responsoriale: M° S. Militello; oppure:
Beato chi cammina (85). Processione offerto-
riale: O Signore, raccogli i tuoi figli (697). Co-
munione: Come unico pane (628); Passa que-
sto mondo (702). Congedo: E un tetto la mano
di Dio (643).

PER ME VIVERE E CRISTO

La scienza dell’Eucaristia & luce e fuoco: luce
che tende ad illuminare, fuoco che domanda
di accendersi. Non lasciatevi scoraggiare,
guardate molto in alto, perché illumini e in-
fiammi tutto intorno a voi. Oggi ¢i sono nel
mondo tenebre tanto dense di ignoranza!
Tanto gelo di indifferentismo! Chi sa realmen-
te che cosa sia I'Eucaristia-sacrificio e 'Euca-
ristia-comunione?

— Papa Pio XII

61



Il Transumanesimo: superare 'uomo? /1

L’uomo creatore di sé stesso. Per una
definizione di Transumanesimo

uando parliamo di Transumanesimo dobbia-

mo aver chiaro che stiamo parlando di
un'istanza vecchia guanto f'uomo. Gia nel raccon-
to biblico di Genesil'uomo & sottoposto alla tenta-
zione di “essere come Dio” e superare la condizio-
ne di creatura per prendere in mano il proprio de-
stino. Non a caso il manifesto dei transumanisti
italiani auspica una vera e propria rivoluzione pro-
meteica, dal nome del titano che porto agli uomini
il fuoco (alias la conoscenza), disobbedendo agli
déi. Un modo di ragionare che, seppur con radici
storiche e filosofiche che risalgono sino al XVl se-
colo, negli ultimi anni ha trovato terreno fertile in
molteplici ambienti. .

Ma cos’e il Transumanesimo in definitiva? E
una corrente di pensiero che si fa portatrice di un
modo del tutto nuovo di concepire 'uomo nella
sua essenza e nel suo rapporto con il mondo che
lo circonda. Grazie alle recenti conoscenze in
campo scientifico (gli ambiti sono molteplici e van-
no dalla psicologia, passando per la nanotecnolo-
gia e la genetica, sino ad arrivare all'intelligenza
artificiale) 'uomo pud finalmente dirigere la pro-
pria evoluzione e letteralmente progettare e co-
struire il proprio sé per migliorare la propria condi-
zione di vita, sconfiggere malattie ereditarie o in-
curabili e combattere linvecchiamento.

Sarebbe sbagliato catalogare il movimento tran-
sumanista come monolitico e, infatti, sono molte
le correnti di pensiero al suo interno che convivo-
no e talvolta si scontrano. Alcune linee di pensie-
ro arrivano persino a considerare il raggiungimen-
to dell'immortalitd come un possibile scopo me-
diante 'impianto di dispositivi cibernetici sul corpo
umano. Altri pensatori propendono invece per
una linea pil pragmatica e ancorata alle cono-
scenze scientifiche del momento. E indubbio pero
che il movimento transumanista nella sua totalita
si faccia portatore di una richiesta di liberta di ricer-
ca in ogni campo scientifico senza vincolo alcuno.
Un pensiero ben lungi dall'essere salo teorico,
ma ben radicato in moltissime istituzioni nazionali
e sovranazionali e in ampie porzioni del mondo
accademico e con ricadute concrete sempre pill
evidenti. Andrea Musso

"“K
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Non é una novitd. Da sempre l'iomo & sotfoposto alla tentazione
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62 i “essere come Dio” ¢ superare la condizione di creatura.

taliano. 2Sam 12,1-7a.10-17; Sal

CALENDARIO

Il sett. del T.O. (pari) - lll sett. dzl Salterio.

22 L La mia fedelta e il mio amore saranno con lui. Il peccato
che nan si pud perdonare & la chiusura al dono della salvezza e al-
lo Spirito che rivela Cristo. S. Vincenzo (mf); B. Guglielmo G. Cha-
minade; B. Laura Vicufia. 28am 5,1-7.10; Sal 88; Mc 3,22-30.

23 M Grande in mezzo a noi & il re della gloria. Gesu defini-
sce i confini della sua vera famiglia: solo chi ascolta la sua parola
puo dirsi suo fratello. S. Emerenziana; S. Amasio; S. lidefonso di
Toledo. 25am 6,12b-15.17-19; Sal 23; Mc 3,31-35.

24 M S. Francesco di Sales (m, bianco). La bonta del Signo-
re dura in eterno. Dio semina ovunque, senza badare alla qua-
lita del terreno, ma sara solo quello buono a potere dar frutto.
B. Paola Gambara Costa. 28am 7,4-17; Sal 88; Mc 4,1-20,
25 G Conversione di 5. Paolo ap. (f. bianco). Andate in tutto il
mondo e proclamate il Vangelo. Il Risorto invia i discepoli a pre-
dicare il Vangelo; a tutti deve giungere I'annuncio della salvezza.
S. Anania. At 22,3-16 opp. At 9,1-22; Sal 116; Mc 16,15-18.
26 V Ss. Timoteo e Tito (m, bianco). Annunciate a tutti i po-
g_oh le meraviglie del Signore. Dobbiamo sempre pregare il
ignore, perche mandi operai nella sua messe. S. Paola;S. Al-
berico. 2Tm 1,1-8 opp. Tt 1,1-5; Sal 95; Mc 4,26-34.
27 S Crea in me, o Dio, un cuore puro. Tutli dobbiamo attraver-
sare il mare della vita; i cristiani lo fanno con la certezza che sulla
barca c'¢ Cristo. S. Angela Merici gmf); S. Giuliano da Sora; S. Vi-
0; Mc 4,35-41.

28 D IV domenica del T.0. / B. IV sett. del T.0. (pari) - IV set.
del Salterio. S. Tommaso d’Aquino. Dt 18,15-20; Sal 94; 1Cor
7,32-35; Mc 1,21-28. Elide Siviero

{22-28 gennaio 2024)

21 gennaio 2024
Oggi ¢ la Domenica
della Parola di Dio

«Non rinunciamo alla Parola di Dio! E la lettera
d’amore scritta per noi da Colui che ¢i conosce come
nessun altro: leggendola, sentiamo nuovamente la
sua voce, scorgiamo il suo volto, riceviamo il suo Spi-
rito. La Parola ci fa vicini a Dio: hon teniamola lonta-
na! Portiamola sempre con noi, in tasca, nel telefo-
no; diamole un posto degno nelle nostre case ...
Chiediamo al Signore la forza di spegnere la televi-
sione e di aprire la Bibbia; di chiudere il cellulare e di
aprire il Vangelo ... Perché non leggerlo anche da so-
li, un piccolo passo ogni giorno? Ci fara sentire il Si-
gnore vicino e ci infondera coraggio nel cammino del-
la vita» (Papa Francesco).

g ELLA P
«Rimanete nella GO o, 3
mia Parola» S ) o
(Gv 3,31). 3 =)
o o
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