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LA DOMENICA

SANATI E “RICONSEGNATI” ALLA VITA

L’atteggiamento pil immediato di fronte a una situazione
problematica & quello di volerne isolare 'autore, emargi-
nandolo dalla nostra vita e relazioni; & piu facile allontanare il
problema, fingere di sbarazzarcene piuttosto che affrontarlo
e risolverlo. Cosi accadeva nei confronti di chi era colpito dal-
la lebbra, male infettivo e spesso incurabile: la sua sorte era
I'isolamento, 'abbandono, 'emarginazione sociale.
Esprimendo la sua volonta di sanare un lebbroso, Gesu in-
segna che per Dio nessuno & maledetto, o incapace di sane
relazioni sociali. Manifestando la misericordia del Padre, egli
rende estremamente limpida la comprensione di un Dio che
non grida allo scandalo, come siamo soliti fare noi di fronte a
tutto cid che non riusciamo a incasellare nei nostri schemi
mentali. Rivelando Gesl c?uesta vicinanza di Dio, le sue paro-
le non offrono solo una placida compassione disinteressata
ma danno forza e coraggio: «Lo voglio, sii purificato!». Nello
stesso tempo, pero, Gesu ci invita a non inorgoglirci per esse-
re stati oggetto di attenzione divina, ma ci chiede di tornare

¢
AW |

G. TREVISAN

alla nostra vita con rinnovata serenita e con equilibrata dispo-

nibilith a operare il bene.

don Tiberio Cantaboni

B Un nuovo tempo € stato inaugurato da Gesw, il
medico che ha cura dej corpi, ma ancor pii delfe
anime. L'incontro con lui ridona all'uomo la sua di-
gnita originaria, restaurandone l'immagine divina.
E compito di ogni cristiano condividere la stessa
ansia di Gesu per la cura e il servizio ai malati. Og-
gi ricorre la 32° Giornata del malato.

ANTIFONA D’INGRESSO  (Cf. Sal 30,3-4) in piedi
Sii per me una roccia di rifugio, un luogo forti-
ficato che mi salva. Tu sei mia rupe e mia for-
tezza: guidami per amore del tuo nome.
Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e
dello Spirito Santo. Assemblea - Amen.
C - La grazia e la pace di Dio nostro Padre e del
Signore nostro Gesu Cristo siano con tutti voi.

A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE S puc cambiare
C - Fratelli e sorelle, consapevoli dei nostri pec-
cati, chiediamo al Signore di purificarci, per esse-
re meno indegni di accostarci alla sua Mensa.
Breve pausa di sifenzio.

~ Signore, via che riconduce al Padre, Kyrie,
eléison. Kyrie, eléison.
— Cristo, verita che illumina i popoli, Christe,
eléison. Christe, eléison.
— Signore, vita che rinnova il mondo, Kyrie,
eleison. Kyrie, eléison.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
A - Amen.

INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipoten-
te. Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Si-
gnore, tu solo I’Altissimo, Gesl Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - O Dio, che hai promesso di abitare in coloro
che ti amano con cuore retio e sincero, donaci la
grazia di diventare tua degna dimora. Per il no-
stro Signore Gesu Cristo... A - Amen.

Oppure:

C - Padre, che nel tuo Figlio crocifisso annulli
ogni separazione e distanza, aiutaci a scorgere
nel volto di chi soffre immagine stessa di Cristo,
per testimoniare ai fratelli la tua misericordia. Per
il nostro Signore Gesii Cristo...

A-Amen. 9



 LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Lv 13,1-2.45-46 seduti

I lebbroso se ne stara solo, abitera fuori delfaccampa-
mento.

Dal libro del Levitico

"Il Signore parlo a Mosé e ad Aronne e dis-
se: 2«Se qualcuno ha sulla pelle del corpo un
tumore o una pustola o macchia bianca che
faccia sospettare una piaga di lebbra, quel ta-
le sara condotto dal sacerdote Aronne o da
qualcuno dei sacerdoti, suoi figli.

|| lebbroso colpito da piaghe portera vesti
strappate e il capo scoperto; velato fino al lab-
bro superiore, andra gridando: “Impuro! Impu-
ro!”. ®Sara impuro finché durera in lui il male;
& impuro, se ne stara solo, abitera fuori
dell’accampamentos.

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE

B Tu sei il mio rifugio,
mi liberi dall’'angoscia.

Dal Salmo 31/32
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Beato 'uomo a cui & tolta la colpa / e coperto il
peccato. / Beato 'uomo a cui Dio non imputa |l
delitto / e nel cui spirito non & inganno.

Ti ho fatto conoscere il mio peccato, / non ho
coperto la mia colpa. / Ho detto: «Confessero
al Signore le mie iniquita» / e tu hai tolto la mia
colpa e il mio peccato.

Rallegratevi nel Signore ed esultate, o giusti! /
Voi tutti, retti di cuore, gridate di gioia!

SECONDA LETTURA 1Cor 10,31-11,1

Diventate miei imitatori come io lo sono di Cristo.

Daila prima lettera di san Paoclo apostolo ai
Corinzi

Fratelli, 'sia che mangiate sia che beviate
sia che facciate qualsiasi altra cosa, fate tutto
per la gloria di Dio.

2Non siate motivo di scandalo né ai Giudei,
né ai Greci, né alla Chiesa di Dio; ¥cosi come
io mi sforzo di piacere a tutti in tutto, senza cer-
care il mio interesse ma quello di molti, perché

10 giungano alla salvezza.

‘ffDiventate miei imitatori, come io lo sono di
Cristo.

Parola di Dic. A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELD (Lc 7.16) in piedi

Alleluia, alleluia. Un grande profeta & sor-
to tra noi, e Dio ha visitato il suo popolo. Al-
leluia.

VANGELO Mc 1,40-45

La lebbra scomparve da lui ed egli fu purificato.

$71¢ Dal Vangelo secondo Marco
AL A - Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, “venne da Gesu un lebbro-
s0, che lo supplicava in ginocchio e gli diceva:
«Se vuoi, puoi purificarmil». ¥Ne ebbe com-
passione, tese la mano, lo tocco e gli disse:
«Lo voglio, sii purificato!». “E subito la lebbra
scomparve da lui ed egli fu purificato.

+<E, ammonendolo severamente, lo caccio
via subito e gli disse: “«Guarda di non dire
niente a nessuno; va’, invece, a mostrarti al
sacerdote e offri per la tua purificazione quello
che Mosé ha prescritto, come testimonianza
per loro».

ssMa quello si allontand e si mise a procla-
mare e a divulgare il fatio, tanto che Gesu non
poteva piu entrare pubblicamente in una cita,
ma rimaneva fuori, in luoghi deserti; e veniva-
no a lui da ogni parte.

Parola del Signore.

A - Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le co-
se visibili e invisibili. Credo in un solo Signo-
re, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal
Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce
da Luce, Dio vero da Dio vero; generato, non
creato, della stessa sostanza del Padre; per
mezzo di lui tutte le cose sono state create. Per
noi uomini e per ia nostra salvezza discese
dal clelo, (a queste parole tutti si inchinano) e
per o irito i & incarnato nel
seno della Yergine Maria e si & fatto uomo. Fu
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori
e fu sepolto. Il terzo giomno & risuscitato, secon-
do le Scritture, & salito al cielo, siede alla de-
stra del Padre. E di nuovo verra, nella glotia,
per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non
avrafine. Credo nello Spirito Santo, che & Si-
gnore e da la vita, e procede dal Padre e dal
Figlio. Con il Padre e il Figlio & adorato e glorifi-
cato, e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo
Ila Chiesa, una, santa, cattolica e apostolica.
Professo un solo Battesimo per il perdono dei
peccati. Aspetto la risurrezione dei mortie la
vita del mondo che verra. Amen.



PREGHIERA DEI FEDELI

C - Fratelli e sorelle, rinnovati dalla Parola che
abbiamo accolto, con spirito confidente e umile
ci rivolgiamo al Signore presentandogli la no-
stra preghiera comunitaria,

§i puo adattare

Lettore - Preghiamo insieme, dicendo:
R Abbi pieta del tuo popolo, Signore.

1. Per la Chiesa: sia sempre testimone vivente
di autentica accoglienza e promuova azioni di
sostegno fattivo a chi soffre situazioni di disa-
gio umano e fisico. Preghiamo:

2. Per i malati: Famore di Dio, che nessuno ab-
bandona e lascia nella solitudine, si manifesti lo-
ro attraverso la cura e I'assistenza di una buo-
na sanita, accompagnata dal conforto dei cri-
stiani. Preghiamo:

3. Per i sacerdoti: nel loro ministero come con-
fessori possano manifestare la vera consola-
zione di Dio che non si ferma a parole buone,
ma agisce per restituire dignita e reintegrazio-
ne umana. Preghiamo:

4. Per la nostra comunita: nelle sue attivita di vo-
lontariato e di associazionismo non discrimini
nessuno, e a tutti siano garantiti lo spazio e le
opportunita per offrire la propria collaborazione,
nell'unita e nella stima reciproca. Preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - Signore della vita, che nel tuo Figlio ci hai
manifestato il tuo volto provvidente di Padre,
non far mancare a noi il dono della tua conti-
nua misericordia e rendici testimoni credibili
della possibilita di un mondo pil giusto e frater-
no. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE

C - Questa offerta, o Signore, ci purifichi e ci
rinnovi, e ottenga a chi & fedele alla tua vo-
lonta la ricompensa eterna. Per Cristo no-
stro Signore. A - Amen.

in piedi

PREFAZIO

Si suggerisce il Prefazio delle domeniche del T.O.
IX: La missione dello Spirito nella Chiesa, Messale
3a ed., pag. 367.

E veramente cosa buona e giusta, nostro do-
vere e fonte di salvezza, rendere grazie sem-
pre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo,
Dio onnipotente ed eterno. In ogni tempo tu
doni energie nuove alla tua Chiesa e lungo il

suo cammino mirabilmente la guidi e la pro-
teggi. Con la potenza del tuo santo Spirito le
assicuri il tuo sostegno, ed essa, nel suo amo-
re fiducioso, non si stanca mai d’invocarti nel-
la prova, e nella gioia sempre ti rende grazie,
per Cristo Signore nostro. Per mezzo di lui cie-
li e terra inneggiano al tuo amore; e noi, uniti
agli angeli e ai santi, cantiamo senza fine la
tua gloria:

Tutti - Santo, Santo, Santo...

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato
il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta, come in cielo cosi in terra. Dacci oggi
il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i no-
stri debiti come anche noi li rimettiamo ai no-
stri debitori, e non abbandonarci alla tentazio-
ne, ma liberaci dal male.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE  (ct. Sal 77,29-30)

Mangiarono fino a saziarsi e il Signore ap-
pago il loro desiderio. La loro brama non
ando delusa.

Oppure: Gv 3,1

Dio ha tanto amato il mondo da dare il Fi-
glio unigenito, perché chiunque crede in lui
non vada perduto, ma abbia Ia vita eterna.

Oppure: Cf. Mc 1.40.41

«Signore, se vuoi, puoi purificarmi». «Lo
voglio, sii purificato!».

(& )]

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - O Signore, che ci hai fatto gustare il pane
del cielo, fa’ che desideriamo sempre questo
cibo che dona la vera vita. Per Cristo nostro Si-
gnore.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Pa-
dre, ElleDiCi, 5a ed. - Inizio: Signore, cerchi i figli
tuoi (725); Te lodiamo, Trinita (733). Salmo re-
sponsoriale: M° S. Militello; oppure: Mia luce e
mia salvezza (96). Processione offertoriale: Si-
gnore, fa’ di me uno strumento (728). Comunio-
ne: Custodiscimi (636); Se tu mi accogli (501).
Congedo: Chi & mia madre? (575).

PER ME VIVERE E CRISTO

Il pane di frumento, che nutre i nostri corpi, non
si prepara con tanto lavoro, unicamente per
contemplarlo; esso & fatto per essere mangia-
to. Cosi il Pane di vita, il Pane degli Angeli, non
& offerto soltanto alle nostre adorazioni e ai no-
stri omaggi, ma ci & dato come cibo. Andiamo,
dunque, a questo cibo per nutrire le anime no-
stre e fortificarle.

— San Roberto Bellarmino

A-Amen.
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Il Transumanesimo: superare 'uomo?/3

Un approccio possibile: conoscere
e difendere I’“umanita dell’vomo”

hiediamoci: perché il pensiero transumani-

sta riscuote tanto successo? La prima moti-
vazione e sicuramente dovuta al linguaggio. Abbia-
mo visto come nel pensiero transumanista parole
come “immortalitd”, “eternitad”, “cura” ecc. siano
ampiamente utilizzate. Questi termini, comuni al
cristianesimo, sono perd svuotati del loro significa-
to originario e riletti in chiave transumanista. Come
ogni ideologia, anche il Transumanesimo legge e
interpreta la realta alla luce di un unico criterio ele-
vato a dogma. Nel pensiero lransumanista ogni
termine e piegato all'idea dell'intrinseca fragilita e
caducita delfuomo che, finalmente, grazie al pro-
gresso scientifico puo migliorarsi, perpetuarsi
alfinfinito e diventare creatore di sé stesso.

Certamente anche il fatto di trattare tematiche
sensibili, quali la cura di malattie genetiche, il mi-
glioramento della qualita della vita, la lotta alla vec-
chiaia, contribuiscone comprensibilmente alla po-
polarita di questo pensiero. Poca attenzione si da,
invece, al fatto che una determinata ricerca scienti-
fica (liberata ormai da ogni vincolo etico) porta a
concentrare le conoscenze fondamentali nelle ma-
ni di pochi. Nonostante le dichiarazioni dei transu-
manisti sul fatto che le conoscenze scientifiche
debbano essere accessibili a tutli, & innegabile co-
me la realta sia ben diversa. E facile pertanto im-
maginare come determinati dati scientifici possa-
no fornire a grandi gruppi farmaceutici e industriali
la capacita di fare pressione su govemi e istituzioni
con la prospettiva di guadagni immensi e addirittu-
ra permettere di bypassare gli organismi nazionali
su alcune decisioni.

Come porsi quindi di fronte a tali correnti di pen-
siero? La risposta & in una domanda: Quale idea
di uormo c’é dietro? | cristiani hanno il preciso dove-
re di informarsi, formarsi e operare per porre un ar-
gine a ideologie che pretendono di ri-definire I'uo-
mo e ingabbiarlo in logiche disumanizzanti. E pos-
sono farlo nella consapevolezza (creduta e vissu-
ta) che Cristo — come ci ricorda il Concilio — & colui
che svela pienamente I'uvomo a sé stesso (Gau-
dium et Spes 22). Andrea Musso

Chi vorra salvare a propria vita, la perdera... Quale
vantaggio, infatti, avra 'uomo se guadagnera il mondo
56 intero, e poi perdera Ia propria anima? (Vangelo di Matteo)

CALENDARIO

(12-18 febbraio 2024)

Vlsett. del T.Q. (pari) - Il sett. del Salterio.

12 L Venga a me la tua misericordia e avrd vita. Le prete-
se dei farissi impediscono loro il vero incontro con la salvez-
za che si gioca sulla fede. Ss. Martiri di Abitene; S. Benedet-
to di Aniane; B. Ombelina. Ge 1,1-11; Sal 118; Mc 8,11-13.
13 M Beato I'uvomo a cui insegni la tua legge, Signore.
«Non comprendete ancora?». Geésl vuole che riconosciamo
le tracce della grazia in noi. S. Martiniano; S. Benigno; B.
Giordano di Szssonia. Ge 1,12-18; Sal 93; Mc 8,14-21.

Inizia il tempo di Quaresima (viola) - IV sett. del Salterio.

14 M LE CENERI. Perdonaci, Signore: abbiamo peccato.
GesU ¢'invitaa una fede Fu_rq e a una vita sincera, perché l'ele-
mosina, la preghiera e il digiuno siano un vero culto rivolto a
Dio e non a nor stessi. Ss. Cirillo e Metodio gatr, d'Europa. Gl
2,12-18; Sal 50; 2Cor 5,20 - 6,2; Mt 6,1-6.16-18.

15 G Beato 'uomo che confida nel Signore. Il discepolo
deve seguire Gesu e calcarne le orme; non precederlo, quasi
con la presunzione di indicargli la strada. Ss. Faustino e Giovi-
fa; 8. Claudio La Colombiere. Dt 30,15-20; Sal 1; Lc 9,22-25.

16 V Tu non disprezzi, o Dio, un cuare contrito e affran-
to. Gesl & lo sposo afteso, ma annuncia che verra il tempo in
cui sara tolto ai suoi. Il digiuno quaresimale simboleggia, ap-
punto, la nostra attesa del suo ritorno. S. Giuliana; B. Giusep-
pe Allamano; B. Nicola Paglia. Is 58,1-9a; Sal 50; Mt 9,14-15,

17 S Mostrami, Signore, la tua via. Siamo noi i malati che
Gesl vuole guarire, | peccatori che il Signore chiama a con-
versione. Ss. Sette Fondatori O.8.M.; 5. Flaviano; 8. Silvi-
no. Is 58,9b-14; Sal 85; Lc 5,27-32.

18 D | domenica di Quaresima / B. | sett. di Quaresima - |
sett. del Salterio. S. Geltrude Comensoli. Gen 9,8-15; Sal 24;
1Pt 3,18-22; Mc 1,12-15. Elide Siviero
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Riconoscere la diversita non & razzismo. E
un dovere che abbiamo tutti. Il razzismo pe-
rd deduce dalla diversita degli altri uomini la
diversita dei diritti. Noi invece pensiamo che
i diritti siano gli stessi per tutti gli uomini,
— Giuseppe Pontiggia, scrittore

La tua rivista di liturgia, per una formazione a 360°
Ogni aspetfto del celebrare é curato: spazio, tempo, ge-
st, parole, oggetti, vesti, canto, musica. La bellezza
della liturgia continua a stupirci! (c¢f. DD 23.65).
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